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MESTSKA CAST
KoSICE-ZAPAD

Vianoce
na Terase

1. - 23. december 2016 pred OC Galéria

Prid’te si vychutna¢t’ zimnu
predvianoénu atmosféru na TERASE!

* kazdodenny hudobny program * vystipenia $kél, umeleckych skupin a CVC * detské tvorivé dielne
* remeselnicke ukdazky a produkty * Zivy betlehem so zvieratkami * starostovskd charitativna kapustnica
* gurmdnske hody a vianocné ndpoje * prezentdcia charitativnych organizdcii




Starosta MC Kosice - Zipad
Ing. J4n JAKUBOV

VidZeni spoluobcania, mill Terasania,

bliZi sa koniec roka, preto by som vds rdd oboznamil s E&innostou nadej samospravy. V roku 2016
sme pokracovali vo vystavbe uzamykatelnych kontajnerovisk, &im sme potesili obyvatelov 23 novych
lokalit. Zabezpecili sme vystavbu novych parkovisk na Kezmarske] ulici a ulici Slobody. Pokracovali
sme v opravdch chodnfkov. Ulice Bardejovskd, Bernoldkova a Idanskd dostali novy asfaltovy povrch.
Zabezpetili sme vystavbu detskjch ihrisk a workoutovjch 3portovisk v rdmci zelene. Kultdrne
. a Sportové podujatia patrili v rimci eurépskeho mesta Sportu medzi najhodnotnejdie podujatia
e nielen na Terase, ale v celom meste. Koncerty v pyramide, v Atrium klube, letnj pldZovy volejbal,

street basketbal a mnohé dal3ie $portové akcie pred OC Galéria, ale i v celej mestskej €asti si nasli
svojich , fanasikov* i aktfvnych dastnikov. Velmi ma tesi, Ze dota¢ny program na ,predzdhradky" si nasiel svojich zdujemcov a nasi obtania sami
prispievajii k skrasleniu svojho okolia. V rdmci projektu bezpetnd Terasa sme v siicinnosti s mestskou policiou zabezpeili osadenie novej kamery
na Luniku VIII. Prave v tejto lokalite sme v druhom polroku totiZ zaznamenali zvy3end trestni ¢innost. Musim kon3tatovat, Ze po rokovani a dohode
na spolocnom postupe so Statnou i mestskou policiou sa podarilo podstatne zlepsit' bezpenostnd situdciu nielen na Luniku VIII, ale na celej Terase.
Vyjraznou mierou k tomu pomohli aj dobrovolné ,ob¢ianske hliadky* na Lunfku VIII.

Mili Terasania,

bliZi sa ¢as viano¢nych sviatkov, ¢as adventu. Aj v tomto obdobi sme pre vés pripravili mnozstvo kultdmych a spolo¢enskych podujati, na ktoré vds
¢o najsrdetnejsie pozjvam. Radi vim aj takouto formou sprijemnime predviano¢ny ¢as.

Dovolte mi, aby som vam tprimne a z celého srdca zaZelal prijemné, pokojné a poZehnané viano&né sviatky. Vo vasich domovoch nech zavlidne
radost, |4ska a sviato¢nd atmosféra $tedrého viano¢ného stola.

V novom roku 2017 vdm dprimne Zeldm vela Stastia, ldsky vasich najbliZ3ich, ale najmi pevné zdravie.

S dctou
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Andrej Sitkar - Zistupca starostu MC Kogice - Zdpad

Vizeni spoluobgania, opit'tu mdme Vianoce a bliZiaci sa Novy rok. Cas sviatony, €as vinimoeny. Mozno si aj povzdychneme,
Ze tento krasny as trva len tak krétko. Ako by to bol len kratky vikend, pocas ktorého sme sa snaZili zabudnit na kazdodenné
problémy, alebo sme sa v spomienkach obracali na svojich blizkych, ktorf uz nie si medzi nami. Na Vianoce sme si bliz3i
ako inokedy aj preto, lebo chceme byt blizko seba, zaspominat'si na nase detské ¢asy pri vianotnom stroméeku, & sa v spo-
mienkach vratit k peknym okamihom v nasich Zivotoch. Chceme si pripomeniit, aké to je potesit sa z radosti nasich deti,
vnuicat, ale aj dospelych. TeSime sa aj z malickosti a je ndm dobre aj z toho, Ze vi¢3ina ludf okolo nds, nasa rodina, priatelia,
blizki i vzdialenejii zndmi, susedia, maju k sebe o nieco blizsie ako inokedy. V tiprimnom tsmeve i ludskom dotyku je velké bohatstvo. V kazdom
z nds to vyvoldva pocit 3tastia a pohody. K Vianociam patri aj dodrZiavanie zvykov nasich predkov a vietci vieme, Ze bez tradicii nie s Vianoce tymi
pravymi. V prijemnom teple domova iste bud zniet aj viano¢né koledy a madlitby. V tomto ¢ase sa aj my dospeli stivame na chvilu detmi, raduje-
me sa z dar¢ekov a spominame, ako to bolo za nadich mladych ¢ias. Hoci sme nemali takd hojnost, akd je dnes v mnohych rodinéch, na stroméeku
neboli drahé ozdoby, ale iba malé Zerstvé cervené jablcka, orechy a zopar saloniek, velmi sme sa tesili na stroméek a spolognii Stedrii veceru. Kazdj
rok si na to spomeniem a samozrejme na svojich starjch rodi¢ov, u ktorjch som bol velmi rad potas viano¢nych sviatkov. Darujme si vietko ¢o
mézeme, hoci vietky dary sveta, no hlavne lasku a pocit domova. Prajem Vim vietkjm, vaZeni spoluob¢ania krdsne preitie vianotnyjch sviatkov
a ispedny vstup do nového roku, pevné zdravie, 3tastie, vela BoZieho poZehnania a vela osobnych ako aj pracovnych tispechov.

Miestne zastupitelstvo

Posledné tohtoroéné zasadanie poslaneckého zboru v tomto roku bude 13. decembra (utorok) o 15.00 hgd. Medzi témami zastupitelstva bude
dominovat' schvalovanie ndvrhu programového rozpoctu na roky 2017 - 2019, alebo Akény plén rozvoja MC na roky 2017 - 2019. K dal3im bodom
budui patrit aj Ziadosti o poskytnutie dotécif na 1.polrok roka 2017 ¢ prevod dokencenych investicii (nehnutelného majetku) mestu Kosice z dévo-

dov osobitného zretela. Aj nadalej je transparentnost zasadnuti zabezpecend Zivjm prenosom na internete. V rdmci poslaneckych dni sa s volenymi
zéstupcami z jednotlivjch obvodov méZete stretnit kazd stredu v ¢ase od 15.00 do 17.00 hod. v poslaneckej miestnosti na 1. poschodi Miestneho
tradu na Tr. SNP 39.




VIANOCNE PRIANIA POSLANCOV

A ja Vdm vindujem... Stastné a pokojné Vianoéné sviatky, dobré nech ostane, zIé nech sa nevrati spiatky. Terasania moji mili,
vinujem Vam v tejto chvili, Stastie, zdravie, ldsku a na tvéri Ziadnu vrésku. Splnenych Zelani na tisice, nech usmieva sa kazdé
lice. V srdci vela lasky a od nds poslancov - odpovede na vietky Vase otdzky! Krdsne a pozehnané preZitie Viano€nyjch sviatkov.

Mgr. Mdria Badlikovd

Pozehnané Vianoce! Aby ich &aro otvorilo krétku chvilu na zamyslenie a pridalo kisok $tastia v rodindch. Zaroveri by som oby-
vatelom nasej Terasy zaZelal priazefi a silu v novom roku. Ako predseda Komisie kultdry, Sportu a mlddeze verfm, Ze kultdra
a $port budu mat nadalej na najva¢Som kosickom sidlisku zelent. Za uplynuly rok dakujem ¢lenom komisie ako aj energickému
timu Oddelenia kultdry, ktoré v roku 2016 pripravilo desiatky v skutku vynikajucich podujatf pre deti, dospelych i seniorov.

PF 2017, PaedDr. Jozef Bojcik, MPH

Cas Vianoc je kizelny ¢as prehajiicich okamihov $tastia. Je to Cas, kedy sa mbZeme zastavit, spomalit’ $ialené tempo kolotota
Zivota. MoZeme sa tesit'z malickosti a je ndm dobre na dusi a na srdci. Ludia okolo nds maji k sebe akosi blizsie ako inokedy.
Je to vidiet v ich Gsmeve, pocut' v ich milsom slove a citit v obycajnom fudskom dotyku. Zeldm Vim, aby ste tieto prchavé
okamihy Stastia, ktoré vytvoria kizlo Vianoc chytili pevne do riik a vychutnali si kazdy okamih ich trvania, aby ste si uZili pokojny
a pohodovy as Vianoc so svojou rodinou, so svojimi priatelmi a blizkymi ludmi, ¢o bude najkrajsim a nezabudnutelnym
Vianotnym dargekom pre nich, ale aj pre Vds. Prajem Vdm zo srdca krdsne preZitie Vianognych sviatkoy, pnjch 3tastia, radosti,

lasky a pokoja a potas kazdej minity Nového roka prajem pevné zdravie a vela osobnych a pracovnjch tspechov. Dakujem
vietkjm za podporu a celoroénd spolupracu. PF 2017, JUDr. Marta Budisovd

UZ na sv. Luciu, 13. decembra, ddvame do misky s vodou viano¢nti pSenicu. Jedna z tradicif totiZ predpovedd, Ze ak p3enica
v miske nakli¢i, bude nadchadzajuci rok bohaty a plodny. P3enicu ddvame pod okno. Ak sa v predvianogny vecer pozrieme von
oknom, vidime iba holé kondre stromoy, pripadne aj sneh, zatial ¢o na okne sa uZ zelenf p3enica sviezou farbou nddeje a zdravia.
Tyden pred Stedrym ditom ozdobime viano¢ny stroméek, do izieb dame aj vetvicky brectanu, alvie a borovice. Zdobi celd
rodina, samozrejme najvi&Siu radost z toho maji deti. Kazdy m4 nejaku obliibend vianonu ozdobu a td musi mat'to najlepsie
miesto na stroméeku. Pod stromeekom sa edte musf najst miesto pre jaslicky a vianoéni pienicu. Na Stedry defi sa snazime
dodrZiavat pdst, ale vi¢Sinou si na rafiajky neodpustim drobni maskrtu v podobe vianogky. Ku Stedrému stolu zasadneme
v podvecer a po krétkej modlitbe hodujeme tradicnymi oplétkami s medom a orechmi, kapustnicou, zemiakovym 3aldtom s rybou, no a nakoniec
nesmi chybat'ani makové bobalky a viano&ny aperitiv. PoZehnané sviatky, RNDr. Slavomir Bucher, PhD.

Prichddzajii Vianoce, Cas ldsky a pokoja, no ¢asto aj predvianotného zhonu a hladania, &im obdarovat'svojich blizkych. Hladdme
ten vhodny darcek, pondhlame sa, tla¢ime sa... V horickovitom tempe predvianonej doby mévame sklon zabudat'na posolstvo,
ktoré Vianoce zvestuju. To ¢o sa vytréca z nd3ho Zivota, ldska, vzdjomn4 dcta a disciplina k povinnostiam, chceme raz do roka
vynahradit darekom. Ale ten je osobnym vkladom, ktory mézeme rozdévat nielen na Vianoce. Skisme byt, mladf aj stari,
okuzlenf &arom Vianoc a krésna piesen , Tichd noc*, nech znie v nés po cely rok.

Pour Féliciter 2017, Ing. Stanislav Koéis

Vianoce sti obdobie v roku, v ktorom sa znovu stretdva rodina a priatelia. Pomdhaju ocenit'|dsku v na3om Zivote, ktord ¢asto
berieme ako samozrejmost. Nech skutony vjznam Vianoc naplni Vase srdcia a Vase domovy mnohymi pozehnaniami. Pocas
tohto obdobia ddvania si najdime ¢as, spomalme a uzime si jednoduché veci. Mdze to byt nddherna doba v roku, ktord sa
dotkne Va3ho srdca zvldStnym sposobom. Nech tento neuveritelny ¢as ddvania a travenia ¢asu s rodinou a priatelmi prinesie
radost, ktord trvd po cely rok. Mgr. Peter Liba

Spominam si na rozprdvanie mojho otca. Tesne pred Vianocami, v predvecer Vigilie sa "vézilo Stastie na cely nasledujici rok,
“tzn. Ze dedinskym gazdom, ktorl mali siice diev¢atd na vydaj, mlddenci urobili nie¢o humorné. Napriklad mu z pantov vybrali
vréta zo stodoly a "uloZili" k potoku tak, Ze mu do rdna zamrzli vo vode, alebo mu z dvora zobrali voz a poskladali ho na streche
stodoly susednému gazdovi. Komu sa to stalo, musel s pokorou a poplatenim uprosit' mladencov, aby mu voz zloZili dole. Ti mu
ho zloZili, ale aZ po Vianociach. Ludia idic do kostola sa len tak uskiali a mali z toho zédbavu.

S pozdravom a prianim poZehnaného predvianocného ¢asu, Mgr. Stefan Rychnavsky

Vianace st nidherné, vonavé, ked chceme byt spolu s najblizsimi, dat'si milé darceky, objat'sa a citit'tii lasku, ktorii préve pocas
tohto obdobia viac rozddvame a aj dostdvame. Preto napliime nase srdcia tou nehou dietatka v jaslickich a na chvilku sa cez
vianotné dni zastavme, stretnime sa na vianocnych trhoch pri medovinke s priatelmi a smejme sa spolu. Na Stedrj deft si
s rodinkou sadnime k bohatym stolom a hlavne nech ndm nezabehne kapria kost a v dalSom roku prajem vietkym v3etkého
najlepdieho dost. S ldskou, JUDr. Bedta Zemkovd




CIRKVI NA TERASE

Rimskokatolicka cirkev, Farnost sv. Gorazda, Toryska 1/A

Vianoce st ¢asom, ked chceme byt so svojimi najbliziimi viac ako inokedy. Dovodom je ~

ldska, ktord nds s nimi spéja. Spolu s rodinou ako veriaci sa chceme znova zahladiet'na

pribeh Betlehemskej noci a oslavit narodenie JeZida Krista, BoZieho Syna. Vyjadrené

slovami piesne mladych: Zvony v diali oznamujii ndm, #e u# prisla sama ldska ndm. .
Prisla skromne v tichu, v 3ere, aby jasom naplnila cely kraj.
Prisla ldska k ndm, to kaZdy Euj, nech nie je smutny nik.

...nech je radost vékol nds.

Vricne prajem kaZdému a modlim sa za to, aby nikto nezostal smutny pocas Vianoc a aby

sme ako krestania dok4zali 3frit radost druhym po cely rok. K tomu pripdjam pozvanie na

Viano¢né bohosluZby v kostole sv. Gorazda a spolo¢nikov:

24. decembra 0 16:00 vianocnd vigflia pre mladé rodiny s detmi; 22:00 a 24:00 sv. omsa v noci.

25. decembra a vietky nasleduijtice sviatky: 7:00, 8:00, 9:15 (pre rodiny s malymi detimi), 10:30, 16:00 a 18:00.

Radostné a poZehnané Vianoce a cely novy rok! (Mons. Juraj Kamas, fardr)

Gréckokatolicka cirkev, Farnost sv. apostolov Petra a Pavla, Toryska 1/D

CHRISTOS RAZDAJETSJA! SLAVITE JEHO! Radostny pozdrav, ktorym sa zdravime v gréc-
kokatolickej cirkvi je zdrovefi aj ozndmenim toho, o, alebo kto je podstatou Vianoc.
Jadrom sviatkov je oslava Jezidovho narodenia, preto sa zdravime ,CHRISTOS RAZDAJET-
SJA! - KRISTUS SA RODI!“ a na tento pozdrav odpoveddme ,SLAVITE JEHO - oslavujete ho!“
Oslavujeme Boha za jeho ldsku k ¢loveku. Boh nds tak miluje, Ze posiela svojho syna Jezisa, ¢
aby ndm skrze neho daroval vecny Zivot - nebo. Preto sviatky Narodenia JeZiSa Krista patria
medzi najvacsie sviatky nasho liturgického kalenddra. Pozjvam Vés k preZivaniu tejto radosti
a vdaky za velké BoZie dary. Této radost je vyjadrend vo vietkych bohosluzbdch nasej cirkvi.
2vla8t pozyvam k liturgickému preZivaniu vigilie sviatku na samotny 3tedry deft na vecerné
bdenie ,velké poveerie* 0 21.30 v nafom gréckokatolickom chrdme, pozjvam na vianoéné
koledy, ktoré odzneji 26. decembra 0 9.30, pozjvam aj na ostatné bohosluzby podla sviatogného liturgického programu, ktorj ndjdete aj na
nadej webovej strédnke www.kezapad.grkatke.sk. Prajem vietkjm poZehnané sviatky Kristovho narodenia a vela tiprimnej radosti z daru novo-
narodeného BoZieho syna. Prajem nagim rodindm pokojné a pozehnané sviatky a vietko najlepsie v novem roku.
(o0.JCLic. Jozef Mifio, fardr)

Viac info na www.terasafarnost.sk

Cirkevny zbor Evanjelickej cirkvi a. v., Toryska 1/D (v budove gréckokatolickej fary)

Boh urobil nie¢o prekvapivé. Ak by som chcel mravcom povedat nie¢o o Shakespearovi, musel by
som sa najprv stat' mravcom, jednym z nich, Zit medzi nimi a stat'sa pre nich hodnovernym svojim
Zivotom. A musel by som hovorit'ich jazykom. A potom by snad mali zdujem potivat aj o Shake-
spearovi. A presne toto urobil Boh v JeZiSovi Kristovi. Vietky ndboZenstvd a rézne filozofie sa trépia
nad otdzkou, ako sa élovek méze dostat k Bohu. Najvéesie a najradostnejiie posolstvo Vianoc je,
e Boh sa stal ¢lovekom. A tak mame $ancu pocut' a rozumiet' tomu, éo ndm chee povedat.
Neprepotujme to!

Stedrovecerné sluzby Bozie 24.12. 0 16:30 vo velkej séle Magistratu Mesta Kogice-mesto

1. sldvnost'vianoénd 25.12. 0 10:00 vo velke] sdle Magistratu Mesta Kodice-mesto

2. slévnost viano¢nd s Vecerou Pinovou 26.12. 0 10:00 v malej sile Magistratu Mesta Koice-mesto. Zaver obtianskeho roka (Silvester)
31.12. 0 16:30. Novy Rok 1.1. 0 10:00 s poehnanim deti a sviatostou Vetere Pnovej. Daliie informécie o nafom Zivote a aktivitich méZete
ziskat'na webstranke www.terasa.sk

Bozou milostou naplnené, a tak pozehnané a radostné sviatky vam Zel4 s celym nadim spolotenstvom! (Mgr. Ondrej Koldrovsky, fardr)

Apostolska cirkev v Kosiciach, Krestanské centrum, Bratislavska 1

Predvianocny tas je zvac3a obdobfm, kedy sa na poslednd chvilu snazime
stihnit to, ¢o sme si napldnovali a nestihli. Nenechajme sa v3ak strhndt’
o3ialom, ktory o tomto €ase kaZzdoro¢ne striehne v uliciach a obchodoch.
Potas Vianoc si pripominame najvacsi dar ludstvu - Boh ndm daroval Spa-
sitela - Pdna JeZisa Krista. Jeho pokoj a radost z Jeho vykiipenia méZe nade
srdcia potedovat a posiliiovat po¢as celého roka, nie len teraz. Prajeme Vim
preto, aby ste tento ¢as prezili v pokoji mysliac na to, Ze hoci liska, nddej
a porozumenie nie si v dnesnej dobe samozrejmostou, mdZete byt ich
nositelmi prave vy. Pozyvame Vis tieZ na nae sviatocné bohosluzby:

24. decembra 2016 od 15:00 hod. - $tedrovecerné sviatoéné bohosluzby spojené s detskym programom, 25. decembra 2016 od 9:30 hod.

- vianocné bohosluzby, 31. decembra 2016 od 21:00 hod. - Silvestrovské bohosluZby (zéver s ohfiostrojom a ob¢erstvenim),1. janudra 2017
od 16:00 hod. - Novoro¢né nedeliiajsie bohosluzby s Ve¢erou Pédnovou (Mgr. Jdn Liba, hlavny pastor)




NA TERASE NAM ZALEZi o

Sport v Kosiciach v roku 2016 vyhodnotili za najlepsi v Eurépe

Metropola vjchodného Slovenska sa stala najlepsfm Eur6pskym mestom $portu 2016 v rdmci eurépskych miest s tymto titulom. Ocenenie
udelila Ko3iciam Federdcia eurépskych miest 3portu a eurépskych miest Sportu na zéklade hodnotenia nezdvislej expertnej skupiny
zo panielskej Valencie. Pocas tohto roka sa Koiciam dspedne darilo zapéjat do pohybovych aktivit Siroki verejnost'a podporit neprofesio-
ndlny $port. Od deti a mlédeze cez ludi stredného veku a po seniorov. Za zmienku stoji e

aj $tatistika s viac ako 500 podujatiami, €o je v porovnanf s predchddzajicim rokom
dvojndsobny pocet. Podla informdcii magistrétu sa do 3portu zapojilo takmer pol milié-
na Geastnikov a fantsikov. Ocenenie za najispesnejsie Sportové mesto v roku 2016 si §
z4stupcovia mesta prevzali v Eurépskom parlamente v Bruseli v polovici novembra.
Medzi Gspedné podujatia sa zaradili aj Sportové projekty na Terase, ktoré mestskd cast’
realizovala na némesti pred OC Galéria. Na jar to bol 3x3 basketbalovy turnaj v celoslo-
venskej top sérii (Bratislava, Zilina, Kosice), street futbalovy turnaj v septembri, ale
najmé letny mesacny plaZovy projekt ,Beach Plaza Terasa“, polas ktorého sme na
Terase hostili napriklad aj Majstrovstvd SR v pléZzovom volejbale. Uz dnes viak Kosice
méZu oslavovat dal3i nadchddzajuci Sportovy sviatok - Letnil eurépsku olympiddu mlddeze v roku 2021, pricom do jej sprievodnych podujatf
sa pldnuje zapojit'aj koicky Zdpad.

Oktdber - Mesiac tcty k starSim

Aj na Terase sme si nasich seniorov uctili potas jesennjch oktébrovych dni. Jednak na spolo¢nej sldvnosti jubilujiicich seniorov v Atrium
klube, ako aj v Dennom centre a v Zariadenf opatrovatelske] sluzby na Laboreckej ulici. Pekné chvile spestrili krdtkym kultdrnym programom
deti z DFS Jahodka, Ziaci zo Z3 sv. Cyrila a Metoda a Z$ Slobody, ale napriklad aj doméci seniorsky spevokol Ozvena. Starkjch a starké
potesili basnickami, pesni¢kami, tancami i malym, ale o to milsim darcekom. Ako je uz dobrym zvykom, aj tentokrat medzi seniorov zavital
starosta Ing. Jan Jakubov a jeho zéstupca Ing. Andrej Sitkar, ktori obdarovali nasich skér narodenych chutnym daréekom a potesili ich miljm
slovom. Vietkym babkdm a dedkom prajeme hlavne pevné zdravie, vela $tastia a prijemni rodinnd pohodu.

i ! e
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Uz na jar si na Terase vypestuju paradajky i zemiaky

Budovanie prvej komunitnej zahrady na Terase je v plnom prude. Clenovia budticej komunity sa spolu stretli uz tri krat. Prvé dve stretnutia
prebiehali formou diskusif, na zaklade ktorjch sa verejnost zhodla na mnohyjch nézoroch a tiez sa rozhodlo, Ze najidedinejSou lokalitou na
vytvorenie komunitnej zahrady na Terase bude lokalita na Luniku I, v blizkosti Zuzkinho parku. V poradi tretie stretnutie bolo vo forme tzv.
Ljesennej brigddy“, ktord sa uskutocnila 19. novembra v aredli blizkeho Pedagogicko-psychologického centra danej lokality. Poas brigddy si
aktivni obZania skultirnili a pripravili priestor na za¢atie budovania komunitnej zahrady, &im poloZili ziklady novovznikajiicej zahradkarskej
komunity na Terase.




AKTUALNE

Nové vencoviska pre psikov pribudnii uz éoskoro

Mestskd cast Kosice - Zdpad v sicasnosti realizuje vystavbu troch novjch oplotenjch vibehov
pre psfkov, ktoré budu sluzit'Sirokej , psickarskej verejnosti‘. Ukongend je vystavba oploteného
vengoviska na Bernoldkove] ulici, oplotenie a rekon3trukcia kynologického parku na Toryskej
ulici a tieZ tiplne nového kynologického parku na Idanskej ulici. Psickdri sa méZu tesit na 12
novych vycvikovych prvkov, na ktorych si budi méct prist' so svojimi 3tvornohymi priatelmi
kedykolvek bezplatne zatrénovat. Aj tymto sposobom sa najvicsie kosické sidlisko usiluje

o zlepsenie podmienck pre vyuitie volného ¢asu svojimi obyvate/mi. :

Spoznali sme najkrajsSiu predziahradku na Terase

Najkraj3ou predzahradkou MC Kosice - Zapad sa v roku 2016 stala té, o ktorii sa stard pani Anna Mlynari¢ova na ulici Moldavska 1-3. Na
druhom mieste skonila predzahradka na ulici KeZmarska 44, o ktordi sa starajii panie Ludmila Kocutovd a Gizela Sarkozyovd a tretie miesto
obsadila predzahradka na ulici InZinierska 4 v starostlivosti pana Michala Hostovédka. Sataz vyhldsil starosta kosického Zapadu, Ing. Jan
Jakubov, v spoluprdci so Sprdvou mestskej zelene v Kosiciach. Sutazné névrhy postidila komisia zloZend zo zdstupcov oboch institdicil.
Vyhercovia boli odmeneni poukdzkami na nakup zahradnickeho materialu v hodnote 200 €, 150 € a 100 €. Uz teraz viak avizujeme, Ze v tejto
lispenej sutaZi budeme pokratovat aj v roku 2017, preto sa o vade predzahradky skuto¢ne oplatf starat.

FiniSuje vystavba dalSich uzamykatelnych , klietok“ na kontajnery __
Aktivita na uzatvdranie stanovisk pre kontajnery je dominantou témou L "F}H .
v MC Kogice - Z4pad kazdoroéne. Tento rok ich spolu pribudne 23, z toho . '
18 financuje spologne Environmentalny fond s Mestskou ¢astou a zvy$nych
5 mestskd Cast' na vlastné naklady. Kontajneroviskd pribudli napriklad aj
na uliciach Pokroku, Markugova & Obchodn4, taktiez na Luniku VIII na
Mikoviniho ¢i Petzvalovej. Povodné lokality na komundlny odpad vznikom
novych nezanikaju, niektoré z nich sa iba zdruzia do va&sich spolo¢nych
priestorov. Budovanie uzamykatelnych kontajnerovisk si niekde vyzaduje
aj tpravu podloZia i zdsah do okolitého priestranstva, ¢o si niekedy vy-
Ziada upravu parkovacich ploch. Aj ked na niektorych lokalitich s vicsimi
kontajneroviskami je niekedy potrebné zrusit' niektoré parkovacie miesta,
na druhej strane tam, kde doteraz stdli kontajnery, pribudni parkoviskd
nové. Vybudovanie v3etkych 23 kontajnerovisk bude stat’ priblizne
110 tisic Eur a prace by mali byt ukongené zatiatkom decembra 2016,

i

@ Nové komunikicie na Terase

Na prelome mesiacov oktéber a november 2016 prebehla kolaudécia dokongenych pozemnych komunikdcii, vrétane chodnikov na uliciach Levické,
Novobanské a Topol¢ianska v novej lokalite GROT V. Z rozpottu MC Ko3ice - Zépad sa v oktébri zatalo s vjstavbou novjch parkovacich pléch

na Kezmarskej a Slobody, ¢im sa celkovy pocet parkovacich stati v danych lokalitich zvysi o 51. V jesennjch mesiacoch sa zacala aj vystavba novjch
chodnikov zo zdmkovej dlazby v lokalitdch ulic Kysuckd, Safarikova, Humenskd a Narcisovd o celkovej ploche 514 m?. Takisto boli zrealizované
aj opravy lokdlnych portich na niektorych chodnfkoch v nasej mestskej ¢asti.
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Pekarensky ,,StartUp“ na Terase

Mlady start-upista Levon Saldzjan sa len neddvno rozhodol pre vjrobu netradi¢ného
produktu v tradi¢nom slovenskom odvetvi. Spinil si svoj sen a zacal piect’ arménsky
chlieb Lavas. Ide o velmi tenky chlieb vyrébany z hladkej miky bez pridévania
emulgdtorov. Levon pridiel zaciatkom devitdesiatych rokov z Arménska so svojou
rodinou do Kosic. S myslienkou otvorit si pekdrefi sa pohrdval uZ pocas 3tudii. Po 3kole
pracoval v banke, no tasom zistil, %e ho tito préca nenaplita. Rozhodol sa pre velky
krok vo svojom Zivote a v metropole vjchodu zacal hladat priestory pre budticu pekdrefi.
Dnes v Spolo¢enskom paviléne na Terase pecie chlieb najmé pre redtauracie, ale i pre
beznjch maloodberatelov. Okrem toho sa venuje aj publikovaniu jednoduchych,
chutnych a rjchlych receptov z takéhoto peciva. Velkej oblube a ¢oraz vacSiemu dopytu
sa v poslednej dobe tesi aj Lava$ vyrdbany zo $paldovej muky. Tento tradi¢ny arménsky
chlieb sa di tepelne spracovat'a je velmi podobny tortille, odli3uje sa vak zloZenim,
jemnostou a hlavne chutou. MoZno ho poufit viade tam, kde tradi¢ny chlieb. Navy3e
viak vynikd svojou trvanlivostou. Ved'td je pri odporicanom skladovani az dva tyZdne.

»Okna do rozpravok”, vytvory detskych onkologickych pacientov na Terase

Do konca tohto roka si pacienti na Klinike detskej onkolégie Detskej fakultnej
nemocnice na Terase wytvoria farebny rozprévkovy svet. Prostrednictvom
projektu ,Okn4 do rozpravok” sa jeho autori spolone s detickami odkdzany-
mi na naroénd lie¢bu rozhodli vymalovat' spologné priestory kliniky vyjavmi
z oblibenych rozprévok. Je to forma arteterapie, do ktorej sa dokonca zapojili
aj roditia chorych pacientov. Vysledkom bude 5 velkjch ndstennjch malieb,
vyluéne podla priani detf. Aj takymto projektom sa dari napoméct detickim
nemysliet na ndrocny proces lie¢by a vytvorit im akysi ,domdci* priestor.
V neposlednom rade malby pozitivne vplyjvajui aj na persondl pri ich ndro¢nej
préci. Do projektu ,,Oknd do rozpravok* sa uz zapojilo viacero miest na Slo-
vensku, vo vetkjch za nim stoji puchovsky vytvarnfk Roman Hvizddk.
Aj Sirokd verejnost' sa moze do projektu zapojit’ predovietkym dobrovolnou
i A podporou ¢i prispevkom.

Blizie informdcie ¢itatelia ndjdu na www.oknadorozpravok.sk (Gabriela Kotarcovd)

Zabezpeéujeme rozvoz stravy pre sociilne odkizanych obyvatelov

Mestsk4 ¢ast' KoSice - Zapad v rdmci poskytovania podpornej socidlnej sluzby
pre odkdzanych obanov zabezpefuje dondsku stravy do domdcnosti pre
obtanov s trvalym pobytom v Mestskej Casti Kosice - Zipad, ale aj KVP,
Myslava, Lunik IX, Saca, Lorin¢ik, Pere$ a Polov. Cena obeda je stanovend
na 2,80 € fdefi. Viac informécif Vdm radi poskytneme osobne na Miestnom
tirade Mestskej asti Kogice - Zdpad, Socidlne oddelenie ¢. dveri 309, alebo
na tel. &: 055/788 32 72, mobil: +421 903 655 735, pripadne emailom na:
viera.ruszova@kosicezapad.sk, sona.vargova@kosicezapad.sk. Pre uzat-
vorenie zmluvy o poskytovani sociélnej sluzby je potrebné predlozit
rozhodnutie mesta Kosice o odkdzanosti na socidlnu sluzbu a déchodkovy
vymer za ucelom postudenia ndroku na Gcelovy prispevok mesta Kosice
na stravovanie.

-
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@ Stanite sa dobrovolnikmi v mestskej ¢asti. Nie je to zadarmo!

Mestska ¢ast Kosice - Zdpad poniika moznost nezamestnanym obéanom, ktori sii vedeni v evidencii uchddzatov o zamestnanie na UPSVaR, vykonévat'
aktivaéni ¢innost formou dobrovolnickej sluZby. Rozsah prace je 8o hodin mesatne (20 hod. /tfZderl), najviac viak pocas 6 kalendarnych mesiacov. Jednd
sa o vjkon ¢innosti v socidlnej a kultdrnej oblasti. Dobrovolnicka sluzba je uréend pre dlhodobo nezamestnanyjch obéanov, ktorl sii vedeni v evidencii
uchddzatov o zamestnanie na UPSVaR viac ako 12 mesiacoy, obeanov nad 50 rokov veku a obeanoy so zékladnym vzdelanim. Nezamestnany dobrovolnik
ostéva nadalej v evidencii uchddzatov o zamestnanie, ale mé moZnost'si uvedeny poet hodin odpracovat za sumu vo vyske Zivotného minima, <o je
v stidasnosti 198,09 €. Dobrovolnicku Zinnost je moné vykondvat len raz poas evidencie na UPSVaR. Pri opakovanej evidencii méZe nezamestnanj
vykondvat dobrovolnicku sluzbu len v pripade, ak ide o ob¢ana nad 50 rokov veku alebo ob¢ana so zékladnym vzdelanim,




* Vianoce na Tera

Kompletny program VIANOCNYCH TRHOV pred OC Galéri
stanky od 12.00 / program a Zivy betlehem od 16.00 / nedele od 15.00

1. 12. / $tvrtok - Edena Unplugged a Country Fans (hudobné skupiny)

2. 12. / piatok - Stroméek, rozsviet sa! - Abba Slovakia, KOMAIJOTA, ArtStreetCrew, ¢arovné
rozsvietenie stromceka, ohnostroj, starostovskd kapustnica, viano¢na tombola

3. 12. / sobota - Tu a Teraz (funky), SS Rozmarin a Ozvena, Sikovné ruky seniorov z Terasy

4. 12. / nedela - Rodinné Vianoce: Slovenské detské pesnicky (hudobny animatny projekt), Ujo Jano (Zarovny
svet hudobnych néstrojov), detské tvorivé dielne so SSOS Bukovecka

6. 12. / utorok - MIKULAS: Budkacik a Dubkacik (hudobn4 rozpravka), Mikulds, ¢ert, anjel a rozpravkové
poniky, Mikulasske repete (Juraj Fotul a Anna Gaja), Destiny Cheer Team

7. 12. / streda - Lucie a Wanastovi vjeci revival (rock), SS Ozvena, tvorivy brloh s Draéou stopou
8. 12. / $tvrtok - Blizzard (evergreeny), SS Maticiarky

9. 12. / piatok - Detsky folklérny stbor Jahédka, Taneénici z dymiacich hér, DIP-Yelllowe (rock),
Sexi roztlieskavacky, starostovska charitativna kapustnica, vianotna tombola

10. 12. / sobota - Tomas Buranovsky (finalista Superstar), Alegro (moderné a fudové hity), SS Nadej,
Sikovné ruky seniorov z Terasy

11. 12. / nedela - Rodinné Vianoce: Kizelnik Gabi, zabavné scénky a tvorivé dielne so SSOS Bukovecka
13. 12. / utorok - Kentucky Jack (country), vysttipenia §kél a gymnazif

14. 12. / streda - Christmas Dance Show: Tanecné studio Adriany Vrbovej, Folklorny sibor Kosican,
Rapperi NaRaz, Kosicki $pivaci, tvorivy brloh s Dracou stopou

15. 12. / $tvrtok - HuFu (pop), Paveléakovci (fudové §lagre), Detska burza daréekov

16. 12. / piatok - Wendigo (funky), Arafia z Jarovnic a Cardas z Abova (folkiér), FS Cereders,
starostovska charitativna kapustnica, viano¢na tombola

17. 12. / sobota - Atlantida (pop), SS Maticiarky, Sikovné ruky seniorov z Terasy

18. 12. / nedefla - Rodinné Vianoce: Michal Kento$ Band (hudobny animatny projekt), Ktizelnik Gabi,
detské tvorivé dielne so SSOS Bukovecka

20. 12. / utorok - Vianoény Fitness Day: Sportové discipliny s Active Life, sutaze, exhibicie,
Brario Mojsej, Freedeggs (pop-punk), Nocny beh vianocnou Terasou (tart: 19.00)

21. 12. / streda - Martin Brecko (vitaz Kosického zlatého pokladu 2016) a The Letters (rock), tvorivy brloh
s Dratou stopou, CVC Orgovanovd

22. 12. / $tvrtok - Zaver Vianoc na Terase: MICHAELLA (pop), GM Birds (zname hity), SS Nadej
23. 12. / piatok - The Fathers (evergreeny)
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8. 1. 2017 / nedela - Novoroény benefiény koncert Terasy - Usmev ako dar / Kostol sv. Gorazda /19.00
Slacikovy orchester Musica luvenalis, sélista Statnej opery KoSice Marian Lukac,
a’capella Brilliant, Erika Svedova a FS Kosican, fujarista Imi Oravec a dalsi
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